
就労継続支援B型事業所

ミッテプラッツ
「ミッテ」とは、ドイツ語で”間・中間”という意味です。

社会参加へと向かうまでの”中間”という意味合いや、ここからまた方向性を
選んでいく”間の期間”“それができる場所”としての思いが込められています。

就労継続支援B型は、「働きたいけれど自信がない」や「働いた経験はあるけど続けられなかった」

等の様々な理由から、働くことに不安をかかえている方が様々な作業や活動を通じて就労に必要な経

験や体力・知識等を身につける場所です。

それぞれの状況や状態に合わせて利用方法を一緒に考えさせていただきますので、お気軽にお問い

合わせください。

また「プラッツ」とは、淡路プラッツの
名称から使用しています。こちらはドイツ
語で“場所・広場”と言う意味があります。
次へと進むための“準備期間”“自分を整え

る場”として、ひきこもりや生きづらさを抱
えた人の支援を行う、
就労継続支援B型事業所です。

☆その他、様々な作業・訓練を行っています。詳しくはお問い合わせください

コミュニケーション訓練 ゲストハウスの清掃イカ焼き製造・販売

ネットでの書籍販売
梱包・発送銅線抜き

作業・訓練の様子

オリジナルグッズ作成・販売
（エコカイロ・Tシャツ等）



〈ミッテプラッツ〉
場所:
〒533-0032
大阪市東淀川区淡路5丁目11-3

電話番号 ： 06-6195-5585

E-mail ：mitte@awajiplatz.com

●利用日・利用時間
火曜日から土曜日 10：30～16：30

※メールでのお問合せにつきましては、お返事にお時

間がかかる場合がございます。ご了承ください。

特定非営利活動法人 青少年自立支援施設 淡路プラッツ（法人本部）

淡路プラッツは、ひきこもり・ニート・不登校等の課題を抱える若者とご家族の支援、サポートを行う

NPOです。若者とそのご家族と一緒に自立を含む“希望ある未来”を創造することをミッションとしています。

「親の会」から立ち上がり30年以上の実績を持つ当法人は、現在もご家族とスタッフが協力して運営する

形で、「居場所」を中心とした若者自立支援の場であると共に、ご家族も安心できる場所になるように活動

しています。

特定非営利活動法人 

青少年自立支援施設 淡路プラッツ

住所：〒533-0032 

大阪市東淀川区淡路5丁目11-3

TEL：06-6324-7633

E-mail：ibasyo@awajiplatz.com

●利用料

ご本人または配偶者の方の前年度の収
入によって利用料が変わります。
前年度に収入がない場合は自己負担な

く通うことができます。
前年度に収入がある場合は、お問い合

わせください。

●利用できる方
精神・発達・知的等の障害のある方。

医師の意見書・診断書等をもらえる方
でひきこもりや生きづらさを感じてい
る方。

お問い

合わせ
施設見学

受給者証
請求

受給者証
交付

利用契約

※詳しくはお問い合わせください。体験利用も可能です。

●利用手順
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